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1. Consideraciones previas:

Este protocolo ha sido elaborado por la Junta Directiva del Club Deportivo Basico Piraguamadrid
en colaboracion con la Federacion Madrilefia de Piragliismo, a partir de la normativa oficial
publicada:

e Orden SND/399/2020
e Orden SND/440/2020
e Orden SND/458/2020

Ademas, se han tomado en consideracion las medidas y recomendaciones publicadas por el
Consejo Superior de Deportes (CSD), la Real Federacion Espafiola de Piragliismo (RFEP) y la
Unidad de Deportes del Distrito de Barajas del ayuntamiento de Madrid, siguiendo la normativa
vigente.

Este protocolo se ira actualizando conforme produzcan novedades normativas.
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1.1. Medidas en cuanto uso de espacio y aforo

Cuadro Resumen Superficie/longitud Capacidad Maxima Aforo 30% Aforo 50%
(n2 de personas) (n2 de personas) (n2 de personas)
Lamina de agua 1.700 m/Sentido 340 104 170
Hangar de hierro 144 m? 36 10 18
Hangar Principal 110 m? 27 6 9
Vestuario y oficina 58 m? 14 4 7

La capacidad de los hangares limita el aforo general de las instalaciones.

Mientras esté vigente la fase |, la Junta Directiva ha establecido una capacidad maxima en las
instalaciones de 20 personas por hora. Se estudiara el aumento de la capacidad hasta un maximo
del 30% o del 50% del aforo maximo, segun en la fase de desescalada en la que nos encontremos.

1.2. Medidas de limpieza y desinfeccién de equipamiento e instalaciones:

Antes de la apertura se realizard una limpieza general de las instalaciones. Se utilizaran
productos desinfectantes viricidas como lejia.

e Se incrementara la frecuencia de limpieza habitual, minimo de dos veces al dia,
prestando especial atencién a las superficies de contacto frecuente. Se dejara
constancia de ello en una hoja de firmas con la hora y la persona que ha realizado la
limpieza.

e Seventilaran las instalaciones de forma constante y programada, como norma general
todas las puertas permaneceran abiertas mientras el club este en horario de apertura.

e Se pondrd a disposicién de los técnicos mascarillas y guantes para la limpieza de las
instalaciones.

e Lasalidaalaguay elalmacenamiento de las embarcaciones se realizard una vez se haya
limpiado y desinfectado el material. Para este fin se han adquirido productos de limpieza
e higienizacion: soluciones jabonosas certificadas contra Covid 19 y limpiadores
autorizados por el Ministerio de Sanidad, asi como papel desechable.

e Se dispondrd de espacios individualizados para la limpieza dentro de los hangares.

e Elaccesoalos hangares se hard de manera individual y por turnos para respetar el aforo
permitido.

e Los deportistas no compartirdan equipamiento que no haya sido previamente
higienizado.

e Se dispondra de dispensadores de gel hidroalcohdlico y jabdn para la higienizacién de
manos antes y después del entrenamiento. Igualmente se dispondrd de papel
desechable para el secado que se depositara en los contenedores de pedal habilitados
para ello. Solo esta permitido limpiar el material con papel desechable
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1.3. Sistema de reserva con cita previa:

Solo se permitira el acceso a las instalaciones con reserva previa, que debera realizarse en la
web del club a través de un usuario y contrasefia. Quedara registrado el nombre, apellido y
correo electrénico del socio-deportista.

En las reservas, se han establecido varias franjas horarias para que las salidas y entradas de
deportistas en el agua no sean coincidentes y se puedan respetar los aforos establecidos.

En un primer momento, habra un total de 5 deportistas por franja horaria, nimero que podra
ser ampliado hasta completar los aforos maximos establecidos en la normativa del CSD y de la
RFEP y explicados en este protocolo.

El técnico responsable tendrd acceso a la informacién actualizada de las reservas en todo
momento, pudiendo limitar el acceso al club solo a aquellas personas que tengan reserva.

http://www.cdbpiraguamadrid.es/cita-previa/

2. Uso de las instalaciones en las fases de desescalada

Sin perjuicio de lo comentado anteriormente, a partir de la fase I:

e Solo se permitird el acceso a las instalaciones mediante la reserva de plaza y en los
términos que se han descrito anteriormente.

e Se pondra a disposicion de socios y técnicos gel hidroalcohélico, soluciones jabonosas y
papel desechable para la limpieza del material comun tras su uso, esta limpieza se
llevara a cabo por el deportista.

e La entrada en los hangares se hard de tal forma que siempre se pueda mantener la
distancia de seguridad de 2 metros. Si no es posible, se debera esperar fuera del hangar
a una distancia de al menos 2 metros si el pasillo estd ocupado.

e El acceso al agua serd individual y ordenado, respetando el turno de embarque vy
desembarque.

e Se insistira en la necesidad de respetar el sentido de circulacion en la ldmina de agua
(subida por la derecha y bajada por la izquierda).
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2.1. Fase O

Las instalaciones del club permaneceran cerradas.

Los deportistas federados podran realizar deporte individual al aire libre dentro de la provincia
y conforme a la normativa vigente, cumpliendo las restricciones publicadas en el BOE y derivadas
del estado de alarma.

2.2. Fase |

Restricciones de uso

e Prohibida la entrada a las instalaciones de menores de 18 afios no acompafiados.

e Vestuarios y duchas cerrados

e Bafos disponibles solo para casos de necesidad.

e Entrenamientos individuales, respetando las distancias de seguridad: 10m en estelay 3
m en lateral

e Aforo maximo del 30% - 104 palistas.

Durante esta fase el sistema establecera reservas para 5 personas cada 15 minutos por un
tiempo de 65 minutos.

Durante los primeros dias, las franjas horarias de acceso se espaciaran mas, estableciéndose 2
franjas de acceso por hora. Ademas, las salidas y las llegadas de socios a las instalaciones se
hardn en horarios no coincidentes para evitar aglomeraciones.

2.3 Fase |l

Cambios respecto a fase |

e Se permitira la presencia de un técnico en los entrenamientos

e Comienzo de entrenamientos grupales con una distancia entre personas de al menos 3
metros en aquellas modalidades en las que se requiera (K2, C2, K4 Y Kayak Polo)

e Aforo del 50%

e Reapertura de los vestuarios con un aforo maximo de 2 personas por vestuario.

e Duchas cerradas

2.4. Fase |l

Cambios respecto a fase |l

e Entrenamiento grupales embarcaciones de equipo (K2 k4)

e Entrenamiento embarcaciones de equipo (K2, C2, K4 Y Kayak Polo)

e Aforo del 50%

e Ampliacién del aforo del vestuario a un maximo de 3 personas por vestuario
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